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新一代住宅景观
一华侨城生态广场生态性分析

苗壮

(北京大学披市与环境学院，北京100089)

摘要：将自然元素纳入城市空间，已成为今日城市发展的必然趋势。深圳华侨城生态广场的建

成，为深圳市民创造了一个温馨、舒适的绿色环境。为人们提供了一个休闲游憩的宜人空间。其

生态性表现了生态学所倡导的思想：强调人与自然的相互关联与相互作用，保持与维护人类与

自然界间的和谐关系。采用了社会研究方法中质性研究的方法，发现基地域内的有限资源利用

达到了最佳化，创造了一个人与自然和谐发展的城市空间。
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20世纪中叶后，随着地球环境的不断恶化，

“生态”这个概念也越来越被人们所重视。在保护

生态、回归自然的强烈愿望和呼声中，生态城市、

绿色城市的口号被提出并成为一种新的发展方向

而加以实施。将自然元素纳入城市空间，已成为

今日城市发展的必然趋势。本次研究我们采用了

观察法、访谈法等调查方法和定性分析的方法，运

用社会学的研究方法对问题进行研究。经过我们

的多方调查发现“生态”广场不是虚有其表，其生

态性确确实实存在。

1概况

生态广场位于深圳市华侨城中心，侨城西街

北侧，西临杜鹃山东街，广场南面为中旅广场。占

地面积4．6ha。生态广场在整体设计上以生态概

念为主线，以简约明快的设计手法体现出二十一

世纪的设计理念。广场中的景观依据周边地形与

使用功能被设计为人工与自然两大部分。人工景

区根据原始地形南北高差13m的自然特点，设计
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成A、B、C三个不同标高但有机联系的分区，自然

景区根据地势分为D、E、F三个分区。

不管是人工还是自然，设计者都使地域内的

有限资源利用达到最佳化，保护其美景度和丰富

性，努力创造了一个人与自然和谐发展的城市

空间。

2生态广场的设计实践

2．1舒适感

著名心理学家马斯洛(Abmll锄H Maslow)认

为生理需求是人的最基本需求，因此如何创造生

理方面的舒适感就成为广场设计中第一位考虑的

因素。在这里我们引入“环境舒适程度”这个概

念。环境舒适程度就是指个体在一定的空间环境

中，其中的气候和其它环境因素对人的生理产生

影响的一种量化指标。环境舒适程度越大，说明

设计得越合理，为人考虑得越多，反之则相反。

决定环境舒适程度的因素有阳光、温度、水面、

植物等。

1)阳光。据伊娃·利伯门(Em“bernlan)的研

究，人们选择去某个广场，首先考虑的是阳光，占

调查人数的25％，考虑距离的19％，考虑舒适和美

学因素的13％，考虑广场的社会因素的11％。所

以广场的位置选择应考虑太阳的四季运行，以及

已建成或将建的建筑对它产生的影响，争取最多

的阳光。生态广场的选址非常符合这方面的要

求，广场西面与欢乐谷隔街相望，北面是中旅学院

与燕晗山，东面是中小学的体育场，南面是中旅广

场。这样的地理环境保证了广场内阳光明媚。

2)温度宜人的环境。12．8℃以上，人感觉较

舒适，适合户外运动；23．8℃以上则会感觉较

热：3 J。这将影响午时人们活动的位置。天气炎热

时遮荫是必须的。设计者在设计时充分考虑了这

一点。在A区圆形水池的两侧，对称布置了4排

凤凰木，其下设置座椅；B区中设计了一处膜结构

步行廊，并在其下设置了一个木材构成的休息平

台；C区是热带景区，种植了成行的大王椰；D区是

自然景观区，围绕着圆形水池保留有24棵百年榕

树，以上这些都为游人提供了有效的遮荫(图1)。

即使是在炎热的夏天，人们也会在广场中找到一

处属于自己的纳凉之地。

为了创造温度宜人的环境，除了考虑遮荫以

外，设计者还采用了一些其他手段以达到降温效

图1生态广场的遮阴

Fig．1 11 1ustration 2 shade of ec0109ical plaza

果。如：(1)广场硬质铺装面积很小，绿地面积很

大，二者比例约为l：8，而且铺装材料使用的是天

然石材、透水材料，并结合草坪地被进行建设。硬

质铺装与软质地面并不是生硬的交界，而是互相

穿插，有机地结合在一起。这样，不仅减少了地面

辐射，缓解了热岛效应，而且有利于水分的小循

环，保持地下水位高度，有利于植物的生长。(2)

整个广场的水景构成了一个大的循环水系，设计

结合地形，设置了多种水体形式，有瀑布、跌水、溪

流、水池、喷泉等，利用水位高差，使水体自然循环

流动，增加了空气湿度，降低了局部温度，改善了

环境。(3)广场的绿地也经过了精心的设计，广场

的设计者并未追求当今流行的草坪热，广场中并

没有大面积的孤立的草坪，相反，绿地具有草坪面

积小，乔木绿化覆盖率很大的特点。这样，大面积

的绿地使得太阳辐射大部分被反射，同时也大大

减少了地面辐射，有效地降低了广场的局部温度。

3)设置适当的水面。水是生命之源，是大自

然的灵魂。“亲水性”是人的一大特点，在广场中

设置适当的水面，不但可以增加湿度，降低温度，

改善广场的小气候，软化广场大面积铺地所带来

的生硬感，而且可以吸引大量市民在此驻足、徜

徉、玩耍。

根据粗略计算，广场中水面面积约为o．36ha，

占广场总面积的8％。从生态广场的南侧入口进

人广场，就可以看到一个圆形的水池，水池中有一

个直径8m的雾喷泉。其后，设置了几组旱喷泉，

最高喷射高度为12m。在旱喷泉的西北和东北侧，

分别有一处规则的水池和一个椭圆形的自然式的

池塘。在B区膜结构和E区玻璃桥的下面，设计

者还分别设置了一个儿童戏水池和种有多种水生
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植物的水面。设计者结合地形，布置了各种不同

形状和形式的水面与各个区域内，并用人工或自

然的沟渠连接，使人们在广场中的任何地方都可

以方便地感受水带来的舒适与惬意。

4)配植丰富的植物。设计者在进行植物配植

时尊重了当地原有的地形、地貌、水体和生态群

落。在人工创造的自然式的溪流、池塘和湿地内，

种植了大量的水生植物和湿生植物，并且采用自

然的种植方式，粗放管理，创造了一个与真实自然

及其相近的生态环境，吸引了许多生物如水鸟来

到这片场地；在广场与燕晗山交界的地方，设计者

在广场上应用与燕晗山相同的植物种类，结合创

造的溪流、跌水，在广场与燕晗山之间做了一个自

然的过渡。在植物种类选择上，设计者尽量采用

和保留了原有的植物，引入的植物也是与当地特

定的生态条件和景观环境相适应的乡土植物，如

凤凰木、黄兰、红绒球、红花羊蹄甲、鱼尾葵、椰子、

葱兰、水石榕等，真正做到了适地适树。在植物配

植方面，设计者按照乔灌草相结合的原则，构建了

不同侧次、不同类型的植物群落，增加了物种的多

样性，凸显了生态广场的生态性。人工创造的自

然环境和环境中原有的动物、微生物等，为人们创

造了一个一个幽美惬意、充满野趣的休闲环境，生

态广场无疑成为了城市中的自然。华侨城就像是

在自然环境中点缀的住宅区域，很容易让人放松，

这是植物、绿色给人们带来的感受。而且，一年四

季，生态广场多种多样的树种，能够呈现不同的色

彩，每个季节都挺漂亮的。它的乔灌草的搭配也

挺好，很协调。并且树种多，类型也多，大小、高

低，错落有致，而且有很多出其不意的小地方，时

不时能发现新的景致(图2)。

图2生态广场中的水景与植物
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5)其他。生态广场面积4．6ha，对于整个社区

来说，它不大不小，尺度刚好。人们在这个空间中

穿行，既不感觉拥挤，也不感觉过于开阔。站在广

场中四目远眺，既可以看到城市中的高楼大厦，也

可以看到峰峦起伏的自然山脉，让人感觉身处城

市中的自然。生态广场中的座椅、台阶、护栏高度

等等都充分考虑了人的使用而设置，尺度非常宜

人，让人感觉很舒适。广场即使在风雨等特殊气

候条件下，依然为人们提供了遮风避雨的环境。

2．2心理满足感

1)创造安全感。安全需求是人类的基本需求

之一。生态广场的设计通过设置围栏、标志牌、无

障碍通道等为公众提供了安全感。而且，设计者

充分考虑了广场的可视性，广场中没有存在犯罪

隐患的空间、死角等等。

2)强化领域感。占有领域是所有动物都具有

的行为特征，也是人类的特殊需要。而领域感的

产生需要一定空间的围合。美国建筑师卡米约·

希特(Canlilio sitte)提出了广场宽度D和周围构筑

物高度H之比应在1和2之间为最佳尺度，这时

给人的领域感最强。生态广场结合地形、乔木的

使用以及周围建筑的围合，创造了一系列宽高比

在l和2之间的连续公共空间，这些空间既不显

得拥挤封闭，又不显得分散开敞，尺度的把握恰到

好处，创造了适宜的开阔性、公共性及广场凝聚

力，每个空间都给人以强烈的领域感。设计者还

通过环境小品构筑物的精心设计，创造了一些私

密空间，使得广场中的公共空间和私密空间在相

互调节和补充下自然地达到了平衡。

3)归属感与认同感。人们对直接容纳自己生

活以外的建筑和环境，主要关心的还不是它的物

质功能，而是其在城市整体大环境中的作用，以及

与周围建筑的联系，关心其与当地其他环境因素

共同构成的环境、空间、性格与特征，并感受和体

验其依存的文化，印证自己的意象，从而产生归属

感和安全感。当今世界的快节奏，经过一天紧张

忙碌的工作后，市民希望到自己熟悉的地方获得

一种轻松、温馨、愉快的心理感受。生态广场就扮

演了这样一种角色。广场作为社区中的公共空间

而存在，周边居民到达广场非常便利，而且从各个

方向都可以进人广场。

A区中设置的水池、旱喷泉，B区中设置的膜

结构步行廊，C区中的大王椰树阵，D区的24棵百
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年大榕树，E区通透的玻璃桥，以及F区特色鲜明

的水景等，都是极富亲切感的标志物，它们成为了

人们在广场中辨别空间的最佳符号。特别值得一

提的是，D区内榕树下，有一些黄、白、蓝三色竖条

的小柱子，这件名为“波涛之上一地平线”的雕塑

作品，是被誉为“当代艺术界的达芬奇”的法国艺

术家丹尼尔·布伦在中国创作的第一件作品。设

计者巧妙的将这些小柱子与地形、植物结合，增加

了场地的可识别性。这些各具特色的设计元素界

定了空间，给人们以深刻的印象，使人们产生“这

是我们的广场”的观念，帮助公众建立了归属感和

对广场的认同感。

同时，社会交往是现代生活的主要内容之一，

人们也希望在与他人的交往中获得一种“认同感”。

而生态广场正是为人们提供了这样一种空间。

4)公众参与感。公众参与也是人们满足自我

实现需要的一种表现。根据我们的调查，生态广

场给公众提供了良好的公众参与感。

广场中各式各样的水景常常吸引人们在水边

活动。年轻人和孩子们常常嬉戏在喷泉和戏水池

周围，中老年人则喜欢坐在水景附近的座椅、草地

上，感受着水带来的温馨与静谧。生态广场的玻

璃桥下，数千条金鱼在水中欢快地穿梭、游戏，吸

引了无数市民驻足观看，他们拿着鱼食、面包，高

兴地笑着投食，互相交谈着。在广场中的草地上，

常可以看到孩子们踢球、居民放风筝的活动；在有

遮荫的地方，许多市民进行着休息、聊天、下棋、拉

琴弹唱等活动；常有附近的居民喜欢在饭后沿着

广场的小路散散步，享受自然的味道⋯这些小小
的场面，充分反映了设计者的精心构思，力图通过

公众参与营造一种轻松、愉快的氛围。

为了研究人们对于生态广场的心理满足感，

我们设置了这样的问题：“您会参加一些公共活动

吗?例如打太极拳、跳健康舞之类的?”“您经常过

来生态广场吗?都是因为什么原因过来?”。通过

与受访者的交谈，我们发现生态广场带给人们的

诸如安全感、领域感、归属感、参与感等心理感受

是巨大的。

人是人类文明创造的主体，也是人类一切活

动和发展围绕的核心。尊重并满足人的生理的、

心理的及精神上的需求，是生态广场反映出的城

市广场设计中关注的焦点。过去由于对物质的过

分追逐所造成的对人的价值的轻视，在今天已得

到逐步认识和改变，“使人与自然协调发展”、“高

技术与高情感的统一”等价值取向成为今日城市

广场设计的主流。

3结束语

生态广场的生态性并非科用了自然过程与循

环再生规律，但是其生态性恰恰表现了生态学所

倡导的思想，即强调人与自然的相互关联与相互

作用，以及保持与维护人类与自然界间的和谐关

系。生态广场的设计达到了人与自然和谐共处以

及发展的可持续性，从而提高人类居住、工作、学

习、娱乐等方面的质量。其设计理念、设计手法以

及成功经验是建设其他社区绿色空间、提高城市

建设质量值得借鉴的。城市的发展永远是一个动

态的过程。只有注重“此时此地”，充分考虑人的

需要，采用适当的手段，才能设计出高质量的城市

空间。
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