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道德困境折射出的权力关系 
— —

评亨利 ·詹姆斯的 《螺丝在拧紧》 

温力亚 

(中国矿业大学 外国语言文化学院，江苏 徐州 22l116) 

[摘 要]文章从维多利亚时期以男性为主体的社会现实为切入点，分析了处于社会底层的女教师 

受到的来自男权社会及其代表者布莱庄园男主人的控制与压迫，以及她对于这种控制的反抗，并 

借助符号矩阵来进一步展示存在于控制与反抗的道德困境中的权力关系。 
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对于亨利 ·詹姆斯的小说 《螺丝在拧紧》，评论 

界已经从多个角度进行了诠释，且从小说中发掘出 

多种含义。大致说来，人们普遍认为这是一部关于鬼 

的故事。围绕着这一角度，人们争论的焦点无外乎 

是女教师是否真的看见了鬼，或者说鬼魂并不存在， 

存在的只不过是女教师被压抑的性幻想罢了。在笔 

者看来，《螺丝在拧紧》的意义不在于鬼魂本身，而 

是它的道德意义。众所周知，令詹姆斯真正感兴趣 

的是他笔下的人物对事物的体验。小说描写的女教 

师在布莱庄园的悲剧性遭遇以及她的心理困境，正 

是詹姆斯所倡导的心理现实主义的又一伟大实践。 

作品揭露的维多利亚时期男权社会对女性残酷压迫 

和控制是詹姆斯所关注的道德意义所在。 

本文从社会阶层，小说中人物之间的关系以及 

文本中性别的角度来分析该小说。并借用法国结构 

主义语言学家格雷玛斯的有关理论和符号矩阵来表 

现小说中人物之间权力的消长，使存在于人物之间 

的各种权力关系能够得到清晰地展现。 

十九世纪四十年代出现了一种反映 “家庭女教 

师的小说”。这种小说主要讨论了普遍存在于中上 

层英国社会的家庭女教师的特殊社会地位。Thomas 

J Schlereth曾经说过 ：“这类小说中的女主人公 

往往是一位肩负着传递 ‘维多利亚式’的家庭理想 

的女性。然而她本人却是一位单身并且不能对婚姻 

抱有任何期待的女性 ：按照维多利亚时期对女性的 

定位，她是一位 ‘有身份的女士’，但是却很反常地 

依靠 自己的劳动来养活自己” 。詹姆斯的这部《螺 

丝在拧紧》实际上就是这样的一部小说。 

在维多利亚时期的英国，一个 “体面”的家庭 

中的女孩子不得不靠做家庭教师来养活自己，这是 

在当时以男性为主宰的社会中多数女性尴尬地位的 

真实反映。拿破仑战争后的数年间，众多当时社会中 

的中产阶级的破产使得这些家庭中受过良好教育的 

女孩子失去了依靠婚姻来换取体面生活的出路 ：同 

时，维多利亚时期的宗教戒律、封建伦理束缚着女 

性，迫使她们失去自我成为男性的附庸，因而在家 

庭之外从事社会工作的女性会受到男性的歧视和攻 

击，而且男性多数不愿看到女性成为他们在社会中 

的竞争者。因此，对于工作，女性除了在学校教书， 

或是去做家庭教师外，难有别的选择。 

虽然很多女性选择了家庭教师的工作，但是这 

样的社会角色却是十分尴尬的。在雇主眼里她们是 

被雇佣者，但在仆人眼里，她#finn是有身份的体面 

的 “小姐”。可是虽然是体面的女士，她们却又是靠 

工资生活的工人。她们与雇主之间的联系是非常脆 

弱的。她们收入微薄，可能在任何时候被解雇。她 

们出身于好人家，但迫于生计不得不从体面的绅士 

阶层沦落为工人阶层，在某种程度上无异于那些堕 

落的女人。 

家庭女教师的遭遇不仅仅是经济上的，而且她 

们还会遭遇到精神上的痛苦。例如得不到主人的信 

任，与婚姻家庭生活无缘，孤寂的独身生活等等， 

这也是导致很多家庭女教师的精神常常处在不稳定 

的状态中，有些甚至精神失常，在精神病院度过自己 

的余生。 

在 《螺丝在拧紧》中，女主人公 “我”就是这 

样一位女性。她受雇于布莱庄园的男主人，照看他 

的侄子和侄女(孩子的父母已经去世)。在布莱庄园， 

女教师也同样经历了这种精神上的困境，所不同的 

是，她将 自己的紧张的情绪传递给了她所教的两个 

孩子，最终导致了小女孩弗罗拉病重，小男孩迈尔 

斯身亡。表面看来，女教师的精神紧张是造成这个 

悲剧性结局的最明显的原因，但是，究其根源，探 

究当时的社会状况，我们不难看出造成这个后果的 
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最根本原因在于当时的以男权为主导的社会对于家 

庭女教师这种处在社会下层女性精神上的压迫。同 

时，这样的小说结局也说明了这种出身的女性想通 

过 自身的努力来改变现状的可能性几乎是零。 

到 1898年詹姆斯出版这本小说时，家庭教师的 

问题已不再是个显著的社会问题。曾经的家庭女教 

师们现在可以找到更多其他的体面的工作，例如： 

护士，秘书等等。《螺丝在拧紧》这部小说有可能是 

詹姆斯众多作品中由 “打字机”记录完成的作品之 
一

。 他的前任打字员是位男士，但不久，詹姆斯就 

雇了一位女打字员取代他。詹姆斯曾经对他的朋友 

提到：“他 (男打字员)要价太高。我只用一半的价 

钱就能雇到比他更快更能干的女打字员” 。然而， 

由家庭女教师所引发的各个社会阶层之间的道德问 

题仍然是英国社会中的一个不可忽视的问题。 

小说中的女教师，和当时众多的家庭教师以及 

勃朗特姐妹一样，是一个 “贫穷的乡村牧师”的女 

儿。 关于这一点，可以从小说中部女教师提及她 

收到了来 自家里的坏消息这一事件中得到印证，联 

系她离开家庭来做家庭教师这一事实，我们有理由 

相信这个坏消息是有关于家庭遭遇经济困难的消 

息。“男主人”是小说中的男主人公，女教师的雇主， 

詹姆斯在小说中从未提及他的真实姓名。但就是这 

位男主人，变成了女教师头脑中的某种幻想，某种 

在女教师心里认为是美丽爱情的幻想。他是 “一位 

绅士，一位正值壮年的单身汉” 。他也不是个普 

通人，“这样的人好象只在梦里或是旧式小说中才会 

出现” 。他英俊潇洒、性情开朗、待人随和、秉 

性善 良。在她眼里，他自然显得风度翩翩，不同凡 

响⋯⋯在她的想象中，他是一个挥金如土的富翁， 
一

个上流社会的光辉人物，出手大方，风流倜傥， 

善于讨女人欢心⋯。这个 “男主人”，代表了女教师 

无法接近的那个世界——那个物质极大丰富，充满 

诱惑和吸引力的上流社会。不论是出于对男主人男 

性魅力的迷恋还是对那个上流社会的憧憬，这些文 

字告诉我们，女教师已经从心里爱上了这位男主人， 

正如在小说中她对女管家格罗斯夫人说到的 “我这 

个人容易被人迷住。我在伦敦就被入迷住了!” Ⅲ 

在伦敦哈里街男主人的寓所里，虽然女教师仅仅见 

过两次男主人，出于她所谓的爱情幻想，女教师勇 

敢地接受了这份工作。 

如果女教师接受了这个工作，她就必须接受男 

主人提出的其他要求。男主人提供给她的薪水 “大 

大地超出了她的可怜的要求”，但是，前提条件是不 

管发生多么严重的事，她都得 自己解决，更不能写 

信来麻烦他。这也就意味着，如果女教师接受这份 

工作，她将面对 “巨大的家庭责任，同时又要过着 

无人相伴的孤独的生活”。可悲的是，女教师在潜意 

识中认同了当时男主人过分的要求。她曾经对道格 

拉斯 (小说叙述者)讲起过这样一幕场景：当男主 

人握住女教师的手，感谢她肯作出牺牲时，她感到 

如释重负，甚至无比喜悦，觉得这是男主人给她最 

好的报偿 。 

男主人深知在这样一个没有多少生活经验的穷 

牧师家的女孩面前，自己可以充分利用 自己成熟男 

性的魅力和手中掌握的财富将这个年轻女子摆弄在 

股掌之间，让她甘心情愿替自己完成本该属于 自己 

的重大责任，在远离城市的乡下过着孤寂的生活。 

这位男主人在小说中没有正面出现，但是通过道格 

拉斯的讲述和女教师的心理活动，一个玩世不恭， 

自以为是，玩弄女性的富家子弟的形象就跃然纸上。 

出于对男主人的爱慕，女教师内心接受了她作为家 

庭教师的宿命，她将必须在忍受孤独的同时，承担 

重大的责任，做出牺牲。但她似乎还没意识到，自 

此她即将处于男主人施加给她的控制和压迫之中。 

女教师第一次来到布莱庄园时，她将这座庄园 

看作是 “浪漫的城堡”。“这难道不象是一本故事书 

吗?让我沉醉，象梦一般!” 从一开始布莱庄园就 

为她营造出一种幻觉，一个梦一般的场景。庄园的 

女管家，格罗斯夫人迎接她的样子就好象 “她是这 

里的女主人或是一位贵客”一般。而她在开始工作 

后，一方面渴望能出色的完成任务，取悦男主人； 

另一方面又成天忐忑不安，惟恐让男主人失望。她 

甚至从男主人的视角审视 自己，以期取悦男主人， 

“要是我的雇主，那个给了我很大压力的人，知道 

我做得这么好，他该会有多高兴!我无比愉悦，我 

感到我做的，正是他所希望我做的。” 

尽管布莱庄园的生活孤独寂寞，即便遇到问题 

女教师也不能写信向男主人求助，但是对于女教师 

来说，男主人的形象始终在她的脑海挥之不去，她 

时常幻想着能再次见到男主人，“这太美妙了，就象 

突然遇到某个人一样，象个美妙的故事!某个人突 

然出现在小径的拐角处，站在那里微笑并赞许地看 

着我。我不敢要求更多——我只希望他 (男主人) 

能够知道；而确保他能知道的唯一方式就是他亲眼 

所见，让我看到他英俊的脸庞闪耀着君主一般的光 

芒 !’’ 

从这段文字我们不难看出，女教师头脑中的美 
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丽的爱情不过是她的幻想而已，尽管她不断地幻想 

以自己的忠诚来取悦，打动男主人，事实却是，男 

主人已经将她抛弃——他们不过只见过两次面，而 

他所做的也不过是握着她的手，朝着她微笑。 

在布莱庄园，女教师见到了小迈尔斯，男主人 

的侄子，也是女教师将要照看的人。“迈尔斯主人”， 

正如人们对他的称呼一样，是男主人的一个缩影。 

他身上穿的衣服，虽不是男主人的，却出自男主人 

的裁缝之手。迈尔斯是个漂亮的孩子，虽然他只是 

个孩子，但他这种男性的美却令女教师不可抗拒， 

正如她无法抗拒潇洒的男主人一般。女教师因此将 

她对男主人无法实现的感情转移到了这个十一岁的 

小男孩身上。在女教师的潜意识当中，迈尔斯就是 

男主人的化身，拥有了迈尔斯就好像得到了男主人 

的爱一般。所以当她意识到昆丁是来寻找迈尔斯的 

时候，她内心当中渴望占有迈尔斯的情绪就紧张起 

来。她害怕失去 自己的爱人，就象那个远在伦敦无 

法相见的男主人一样。 

在小说的结尾处，女教师的这种心理幻想更加 

清晰。她与迈尔斯一起进餐，女仆侍立在一旁。“象 
一

对年轻夫妇，新婚旅行途中，留宿在小客栈，在 

仆人在场的情况下，会感到害羞一般”。 “就好 

象一甚至，她对于男主人虚幻的爱情和婚姻成为了 

现实，，Ⅲ。 

众所周知，詹姆斯的小说创作大多关注 “不同 

文化间的冲突与矛盾”，在这样一个题材下，小说中 

的人物的 “道德”问题是他一直关心的内容，这一 

主题反映在他的多部小说中，如早期作品 《黛西米 

勒》、《美国人》、《贵妇画像》等。撇开小说中的鬼 

魂是否存在这一问题，在 《螺丝在拧紧》中，詹姆 

斯仍然从描写女教师的心理的角度挖掘了女教师、 

男主人、社会这三者之间的关系，表现了他作品中 

心理探索和道德探索的有机结合，以及他对于人类 

关系的深刻反思和对社会底层女性的深切同情。并 

且揭示了存在于复杂人类道德关系中的权力关系。 

力量的变化揭示了不同人物之间的权力关系， 

而不同人物之问的关系会由于人物的社会地位、职 

业、环境、所拥有的财富的变化而变化。上级与下 

级、先进与落后、贫穷与落后、甚至男性与女性的 

对立最终会导致两者之间出现权力关系，而二元对 

立是这种权力关系存在的根本原因。法国结构主义 

学派认为二元对立是个普遍存在，因此是认知这个 

世界的基本元素，通过一分为二地研究事物，才可 

以真正发掘事物间意义以及他们的联系或对立。 

而二元对立这一概念在詹姆斯的众多小说中都是故 

事情节构成的基础。如 《华盛顿广场》中的父女对 

立，《贵妇画像》中的夫妇对立，父女对立等等。在 

《螺丝在拧紧》中，也同样存在这种明显的二元对 

立关系，如女教师与男主人的关系，既表现了男性 

和女性关系之问的对立，也反映了上层社会和底层 

社会之间的对立关系。因此我们有必要运用二元对 

立作为考量、分析的基本框架来探究书中人物之间 

的权力关系。 

法国著名结构主义学家 A·J·格雷玛斯在二元 

对立的基础上提出了符号距阵理论 ，运用这一理 

论，可以清楚分析出小说中处于二元对立中各种复 

杂的关系。 

分析上图，我们发现了六种关系：(1)女教师 

与社会的关系。女教师与社会是做为对立面出现的 
一

对关系，而这种对立关系反映的是维多利亚时期， 

英国社会中大多数象女教师这样身份的女性的生活 

状态。她们出身贫穷，虽然受过良好的教育，却处 

于社会经济层次中的底层。她们渴望通过自身的努 

力工作来改变命运，然而现实社会却不能提供足够 

的机会。不仅如此，世俗的偏见，不良的社会风气， 

还有来 自构成社会主体的男性对女性的欺侮和压 

迫，使得这些女性的所有努力都变得那么无望。(2) 

女教师与男主人及迈尔斯的关系。在某种程度上， 

迈尔斯即是男主人的化身。二者皆为这个以男性为 

中心统治下的社会的产物，他们尊从于现实社会的 

残酷法则，利用手中掌握的权力和物质资源，以自 

己的意志力为转移，要求这些社会底层的女子以牺 

牲自己的幸福为代价为他们服务。他们的所作所为， 

充分暴露了男性统治者们对弱小女性的残酷压迫和 

迫害。(3)女教师与道格拉斯的关系。小说的主要 

叙述者，道格拉斯，是女教师的仰慕者。他的叙述 

展现了他对于女教师的遭遇的深深的同情。(4)同 

时，通过道格拉斯对女教师故事的叙述，也可以看 
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作是他乃至詹姆斯本人对于这个压迫女性的社会的 

谴责和控诉。(5)男主人与社会的关系。做为男权 

社会的典型代表，男主人不仅在经济层面优于女教 

师，同时还利用这一点从精神上控制和压迫女教师。 

男主人的所作所为具体化了社会对底层女性的欺侮 

和压迫。(6)道格拉斯和男主人及迈尔斯的关系。 

在某种层面上，道格拉斯可以被理解为女教师的代 

言人，他对于女教师的仰慕和赞美同时不仅是对女 

教师遭遇的同情，也是对男主人所代表的那个阶级 

的批判和谴责。 

上述的六种关系可以用下图做进一步的阐释， 

其中对立的权力关系得到了清晰的展现。 

[ 一 叵  

叵  
《螺丝在拧紧》在美国文学中一直被认为是对 

女性所处的环境最深刻分析的一部小说，而女教师 

的故事则是个充满悲剧的故事。她错误地将 自己的 

爱与信任寄托在男主人身上，却没有意识到男主人 

不过是这个压迫她的社会的化身，自己所处的困境 

正是男主人一手造成的。她寻求爱情和安全感的强 

烈愿望以及她的绝望情绪最终自觉地转变成了一种 

毁灭一切的力量。在读者的眼中，她用来维系自我 

情感的举动实际上令她陷入了一种疯狂的幻觉中。 

作为受到社会压迫的，处于社会底层的女性，她是 

被同情的对象；但是她潜意识中的报复心理使她将 

这种压迫转嫁到了小迈尔斯身上，最终导致了小迈 

尔斯的死亡。因此，从这一角度来说，她又是被谴 

责的对象。詹姆斯在该小说的前言中称鬼魂和暗示 

罪恶是这部小说的最主要因素。对于当时的社会状 

况以及社会对女性的控制与压迫其实就是这种罪恶 

的根源，因此詹姆斯无情地揭露出导致女教师最后 

疯狂举动的直接责任者就是当时的社会和它的代表 

者，布莱庄园的男主人。女教师的遭受压迫，又被 

迫反抗的故事是一曲女性在以男性为主宰的社会中 

勇敢追求爱与尊严的悲歌。 
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Power relations reflected in moral dilemma 

——an analysis on Hnery James’The Turn OfThe Screw 
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(School ofForeign Studies，CUMT，Xuzhou 221116，China) 

Abstract： From the cultural context of Victorian society,in which man’s power suffuses every comer of the 

society,this paper analyzes the control and oppression on the governness and her rebellion power．And semiotic 

rectangle is adopted to analyze the power relations among them． 
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