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高等院校物流管理专业实习实训方案的设计 
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[摘  要]随着我国社会经济的不断发展，物流领域出现了专业人才匮乏的现象。在社会对物流人

才需求旺盛的情况下，很多高等院校相继开设了物流管理专业，以期通过大量培养物流管理专业

的人才来满足相关企业的需求。但是在实践中，很多物流管理专业的学生在实习工作中缺少应变

能力，实践能力弱，不能达到物流企业的用人标准。对目前高等院校物流管理专业实习实训方案

进行了分析探讨，以期设计出一个相对完善、创新的物流管理专业实习实训方案，促进物流管理

人才的培养，有效满足当前物流管理人才供不应求的紧张局面，促进我国整个物流领域更好更快

地发展。 
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由于改革开放的不断深入发展以及经济全球化

的影响，我国无论是对外经济贸易还是国内市场交

流都呈现出一派繁荣之景。尤其是当前区域经济之

间联系越来越紧密，以及电子商务的不断创新发展，

都需要一批高素质的物流管理人才参与其中。据有

关数据表示，我国开设物流管理专业的高等院校已

经超过 300 所，培养人才的层次有专科、本科以及

研究生三个阶段。但是根据高等院校和企业的共同

观察，发现很多物流管理学生虽然物流管理理论扎

实，但是在基本操作技能尤其是分析解决问题的能

力上还有所欠缺，不能适应当前物流领域激烈的竞

争形势。因此为了实现培养具有较强实践能力和综

合素质人才的目的，应对当前物流领域对物流管理

专业人才的要求，加强高等院校物流管理专业实习

实训方案的设计工作就显得尤为重要。 

一、高等院校物流管理专业实习实训方案设计

的基础 

根据当前高等院校的办学规模、师资力量以及

设施设备等综合情况，高等院校物流管理专业实习

实训方案设计的基础具体可以分为以下几个方面：

首先，目前高等院校物流管理专业实习实训的教学

实训，就是在培养方案和实训方案的指导下，教师

带领学生进行诸如实验室实训、岗位技能实训、校

外基地实训以及各种课程实训等，通过以上教学实

训初步培养学生对于物流管理专业的实践能力；第

二个基础就是高等院校的设备条件，高等院校物流

管理专业实习实训的设施设备主要包括实验室的数

量和质量、设备设施的技术、实训基地的质量以及

相关配套设施的完善程度，这些硬性的物质条件会

影响物流管理专业学生实习实训的体验和效果；第

三个方面就是高等院校物流管理专业的师资力量，

主要指物流专业教学相关教师的技术能力和数量，

专业实习指导委员会的专业水平，以及校外实训基

地教师的实践经验和数量，“名师出高徒”，优秀的

物流管理教师队伍是学生实习实训的关键因素；最

后就是和高等院校物流管理专业合作的单位的情

况，这些单位以工商企业为主，也包括一定的事业

单位。这些合作单位的规模、实力等情况以及和高

等院校合作的质量，也是高等院校物流管理专业实

习实训的重要基础。 

二、高等院校物流管理专业实习实训方案的内

容与类别 

要想设计出科学合理的高等院校物流管理专业

实习方案，我们必须对物流管理专业实习实训方案

的内容与类别进行细致的梳理，对于落后陈旧的内

容及时予以剔除，根据当前社会需要加入新的内容，

并对一定的内容进行合并归类，减少实习方案的分

散性。在进行高等院校物流管理专业实习实训方案

的设计时，既要遵循高等教育的规律以及物流管理

专业的培养理念，又要根据物流管理的发展形势及

时调整我们物流管理专业实习实训方案的内容与类

别，保证我们的实习实训方案可以提高学生的专业

素质和应用能力。依据目前高等院校物流管理专业

实习实训的主要内容，我们具体做出以下类别划分
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并进行探讨分析。 

（一）假期实习实训 

假期实习实训就是充分利用高等院校物流管理

专业学生的寒暑假以及其他法定节假日，引导鼓励

他们去一些物流企业或者一般工商企业的物流部门

进行实习锻炼。这种利用假期实习实训的方式是对

物流管理专业生产内容的感性认识，有助于增强学

生对于物流管理专业的兴趣，促进学生对于物流管

理专业认识水平的提高。在物流管理专业学生的假

期实习实训中，高校和教师要做好指导和安全工作，

引导学生去正规的单位企业进行实习活动，并对生

产认识的内容进行指导总结，提高学生进行假期实

习实训的效果。在高等院校物流管理专业实习实训

方案中，我们不能轻视假期实习实训的重要作用。

因为假期实习实训不仅有助于提升学生对于物流管

理专业的感性认识，同时通过亲自实践和合作交流，

还可以提高学生的操作能力和综合素质。 

（二）高校课堂专业实训教学 

在高等院校中，课堂是教师与学生进行有效沟

通的场所。因此我们在进行高等院校物流管理专业

实习实训方案设计时，要重视课堂在物流管理专业

实习实训中的重要作用。首先我们的高等院校物流

管理专业教师要认真做好课堂专业实训教学的准备

工作，对于物流管理专业中岗位技能要求进行分析

研究，制定出具有可行性的培养目标，并在日常的

课堂专业实训教学过程中贯彻落实岗位技能的培养

目标。与此同时教师要对不同课程的内容进行归纳

处理，将同一类别的内容集中到一次课堂专业实训

教学中进行讲解，加深学生对于物流管理专业实习

实训内容的理解和掌握。 

（三）高校实验室实训教学 

当前高等院校实验室实训教学是一项较强专业

性的单行技能的实践和训练，我们在设计高校实验

室实训教学过程中，要加强理论和实践相结合，具

体就是将课堂实训教学与实验室实训教学有机结合

在一起。比如高校在物流管理专业课程安排上，将

课堂实训教学课堂与实验室实训教学尽量布置在同

一天，并将课堂实训教学放在实验室实训教学之前。

这样的安排有助于学生在接受岗位技能理论教学之

后可以立即进行单项技能的实验和训练，从而达到

事半功倍的实训教学效果。 

实验室实训教学中，要重视利用当前的先进技

术。比如信息技术，在具体的实验室实训教学中，

教师尽量用多媒体设备进行实训内容的展示，利用

网络技术保持实训内容的动态更新，并通过计算机

信息系统，实现对实验室设备的智能化、自动化的

操作。 

（四）校外基地实习实训 

高等院校的校外基地主要就是一些长期合作的

企业和事业单位，校外基地的实习实训，对相对于

校内的实习实训更加贴合实际，可以促进学生应用

所学知识和技能的能力提升。校外基地的实习实训

主要有以下四种方式：第一就是带领学生到物流企

业进行物流管理过程的参观学习，初步认识物流管

理专业技能在实践中的应用情况；第二就是课程认

知实训，就是在教师带领学生在校外基地实训课堂

上的教学内容，因为校外基地更加贴合实际情况，

这种实训相对于实验室实训教学可以取得更真实的

实训体验和效果；第三种就是专业技能实习，专业

技能实习就是一次专业技能的考查，一般根据教学

的情况，就是在一个教学计划完成之后，教师对于

学生岗位技能掌握情况的一次考查。通过在校外基

地的实训表现，可以更加真实体现学生对于专业技

能的掌握水平；最后一种就是毕业前的实习实训，

这种实习实训一般在整个教学计划完成之后开始进

行，目的就是为了让学生更好适应社会经济的实际

需要。 

三、高等院校物流管理专业实习实训方案设计

的关键部分 

高等院校物流管理专业实习实训方案虽然内容

较多，设计复杂，但是只要抓住专业基础认知、专

业基本技能训练、专业岗位技能训练以及专业综合

能力这四个关键部分，就一定可以设计出科学合理

的物流管理专业实习实训方案。 

（一）加强专业基础认知 

专业基础在一个专业中起着支撑的作用，没有

真正掌握专业基础知识，就很难进行更深入的学习

实践。因此我们在进行高等院校物流管理专业实习

实训方案的设计时，增强课堂教学对于专业基础理

论的教学指导，促进学生可以扎实的掌握物流管理

专业基础知识。并结合校内外的实践活动，提高学

生对于专业基础认识的应用能力。另外也可以通过

物流管理学习研讨会、专业竞赛等活动，提高学生
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对于学习物流管理专业基础知识的兴趣和热情，加

强他们对于专业基础重要性的认知。 

（二）增强专业基本技能训练 

通过校内外的一切手段和方式，包括课堂、实

验室、校外实习基地等，增加专业基本训练的数量，

提高专业基本训练的质量。因为在根据很多企业和

事业单位的反馈信息，很多高校学生在进入企业和

单位后，发生的很多失误和事故都是由于基本技能

生疏所致。所以高校在物流管理专业教学中，要注

重在基本理论教学与基本技能训练之间结合进行，

不仅要制定长期的训练计划和目的，还要根据学生

的掌握情况制定适合学生个人的单个专业基本技能

训练方案。 

（三）完善专业岗位技能训练 

由于设备条件和时间的原因，高等院校在进行

专业岗位技能训练存在训练数量不够，质量不高的

情况。因为专业岗位技能悬链必须要做到贴合实际

的岗位特性，主要通过校外实习基地来训练，但是

由于诸多原因高校在这个方面不够支持。因此科学

合理的物流管理专业实习实训方案必须重视专业岗

位技能训练的作用，通过增加专业岗位技能训练次

数，选择合适的企业或者单位进行专业岗位技能训

练，注重训练的教师的考核总结，从而完善专业岗

位技能训练，促进学生对于物理管理专业岗位技能

的掌握。 

（四）重视专业综合能力训练 

专业综合能力训练就是对于学生专业基础认

知、专业基本技能、以及专业岗位技能等能力的综

合训练。专业综合能力训练不是对以上技能的简单

堆砌，而是利用仿真的物流管理业务训练系统和真

实的校外实习基地，综合训练学生分析问题以及解

决问题的能力。重视专业综合能力训练，不仅有助

于提高学生的专业素质和实践能力，更有助于培养

学生的创新意识和能力。通过专业综合能力的训练，

使学生成为社会物流需要的合格专业人才。 

四、结论 

通过以上对高等院校物流管理专业实习实训方

案设计的分析讨论，我们必须一切从实际出发，促

使物流管理理论与社会实践相结合，大力引进新技

术和新思想，设计出科学合理的物流管理专业实习

实训方案，培养高素质的物流管理专业人才。 
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An analysis of the scheme design of practice and training in college logistics 
major 

SU Zhen, WU Wan-min 
(Anhui Economic Management Cadre Institute, Hefei 230031, China) 

Abstract: With the development of our social economy, there appears a talent drainage in logistics. Facing the 
strong social need of logistics talents, many colleges set up logistics major to cultivate logistics talents to meet the 
social need. While in practice, many students majoring in logistics lack flexibility in intership or practice ability, 
which do not reach the logistics enterprises’ standard. So we need analyze the scheme of practice and training in 
college logistics to design a perfect and innovative scheme of practice and training, to improve the cultivation of 
logistics talents, to lessen the tense need of logistics talents, to better the development of the nation’s logistics 
industry. 
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