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信息网络技术与大学英语课程整合的运用策略分析及其启示 
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[摘  要]信息网络技术与学科课程资源的高效整合为外语数字化课程资源的建设工程构建了一个

优质的技术平台，这个新的教学模式的合理应用一直是我国大学英语信息技术教育改革中的热门

话题。从实际出发，分析和讨论了计算机网络技术与大学英语课程的整合应用模式及教育现代化

发展的优势等问题，以期能为新形势下中国外语教育目标的实现提供一种可以突破高等教育人才

质量瓶颈的有效途径。  
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进入新世纪以来，信息网络技术以超乎寻常的

速度冲击着传统教学模式的体制和理念。它在具体

学科教学过程中的普遍应用和大力推行促进了信息

技术与学科课程的有效整合，其中以大学英语教学

改革方案的发展最为引人注目。关于信息技术与学

科教学的整合式理论探索与实践规划也随着中国教

育信息化建设的稳步推进，逐渐引起了国内外许多

教育界学者同仁的重视与关注。这个全新的以信息

资源为中心的开放性虚拟空间教育优势为英语课程

整合模式的定位与应用构建了一个优质的技术平

台，同时也为学生语言技能的培养和发展提供了一

个丰富多彩的学习环境和有利条件。有鉴于此，本

文将从实际出发，分析和讨论计算机网络技术与大

学英语课程的整合背景、理论内涵、应用模式及教

育现代化发展的优势等问题，以期能为新形势下中

国外语教育目标的实现提供一种可以突破高等教育

人才质量瓶颈的有效途径。  

一、课程整合策略的构建内涵及其理论基础 

以计算机网络为代表的现代信息技术教育举

措，给大学英语教育改革的战略高地带来了崭新的

机遇与严峻的挑战。现代信息教育技术的迅猛发展

开创了中国“21 世纪教育振兴行动”
[1] (P56) 

特别是基

础学科教育的前所未有的创新局面。进入新世纪的

信息时代以来，迅猛增长的知识更新速度把计算机

网络技术和大学英语教学模式结合在一处，并成为

时代需要改变师生信息素养的一个核心因素。为了

适应社会进步的现实需要，基于计算机网络平台的

大学英语教学模式，作为现代化教育的一种新型趋

势，有助于培养学生的英语综合应用能力和终身学

习意识。与此同时，这种新模式的应用在信息技术

与课程整合的过程中，已经能以其自身的资源优势

为中国高等教育的发展构建出一个优质的网络技术

信息平台，并能为外语课程教育的现代化整合策略

提供系统化、多功能化、全方位化的资源保障与技

术支持，从而切实提高现代化外语教育的技术水平

和信息观念。 

信息网络技术与大学英语的课程整合是指在现

代教学理论、现代教育思想、现代信息技术的理念

指导下，把信息资源、技术方法、人力资源的多媒

体网络技术有机地融合到课程内容教学过程中的各

个层面中，采用最恰当的课程教学进度有效地发挥

多种信息源的激励作用、调动学生学习英语的个别

化主观能动性和学习潜能，及时巩固正确的语言习

惯和语言技能的教学活动。这个以信息技术为媒介

的真正意义上的教育教学模式被国外学者称为是

“第四次教育革命”
[2] (P101)

，其操作范式和结构形式

在信息化环境中体现出集工具、素养、知识三要素

于一体的综合性特征。其间，教与学的稳定关系和

活动进程均具有计算机信息技术与学科教育手段的

融合特质。从信息化环境下的全新课程整合教学模

式着手，以认知心理学和建构主义学习理论为支撑

契机，我们可以及时了解到信息技术手段的利用对

课堂指导式教学模式和学生探究式学习方式的改善

和加强。 

认知结构主义理论指出：知识是学习者通过意

义建构的方式，在一定的情境下利用学习资源的帮

助获得的，并不是通过教学活动中担任指导者与参

与者身份的教师传授才得到的。这种着眼于问题不

同侧面的学习方式要在不同的时间内对同一内容进

行多次的改组，而且每次的情境概念和学习目的都

是不同的，因为，每个学生的学习情境和已有经验

对知识的多角度理解均存有一定的差异。 

21 世纪中国基础教育改革的重点在于使本国的
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学生具备社会责任感以及终身学习的能力，培养学

生运用新技术主动探究和获取处理信息的实践技

能。这种与人合作、分析问题和解决问题的能力是

一种主动探究的学习理念，它以问题为载体，在教

学过程中创设出了一种适用于各学科科学研究的情

景和途径，甚至扩大了语言信息的输入量，让学生

能在自主的学习环境中通过探究构建要学的知识框

架，主动地获得知识、运用知识。即信息加工者—

—学生——不但能对主动获得的“知识”作出相应

的选择、注意等反应，甚至还能积极地组织他们已

经知道的信息“传递源”来实现新的信息学习、解

决问题。众所周知，学习者先前的知识资源极大程

度地决定了他们后续的学习记忆能力和遗忘表征态

度。他们的学习动机和学习策略在某种程度上将“学

习”变成了一种置身于其中的交互式游戏，既增强

了教学的趣味性和直观性，又大大提高了网络化多

媒体教学技术的应用效果。 

再者，若从人本主义的心理学角度来探讨外语

教学的生成意义，不难发现，“人本教学法的引导

核心就是对学习过程中的完整的人的充分重视与尊

重。”
[3] (P91) 

这一着重于学习者内在自我发展的自主

性过程倡导法强调个体主观经验的培养和关注，它

对教师权威性和学生自主性的侧重，从学习者的角

度把学习内容与学习者的生活直接联系起来，主张

教师的任务应以学习者的情感因素和成长氛围为中

心，大力倡导课程或教学大纲的内容是如何被习得

的，进而去发现并创造出一种有利于学生能自由学

习和人人可参与、可受益的类似于维基百科似的共

享资源库。 

从本质上讲，外语学习是文化学习载体的一种

方式，是一种基于跨文化学习的跨文化交际活动。

因特网的多媒体信息技术具有巨大的语言信息量与

文化资源库，是一个最大的跨文化交际网络设备站。

它给语言学习的跨文化交际活动带来了一场“大而

全”的教改革命，并使跨文化交际的障碍通过信息

资源的收集与组织变得越来越小。至此，信息技术

语境下的外语教学更应该重视跨文化交际的运用策

略和网络教学处理文化信息的多样性机制，以适应

“学会求知、学会生存、学会交际、学会创新”
[4] (P103) 

的新世纪人才要求。 

二、课程整合的定位与思考 

有效地利用信息技术更重要的是为了培养学生

的创新精神与实践能力，培养学生实现获取信息、

解决问题、构建知识的学习目标，完成探索问题、

协作讨论、认知世界的学习任务。信息时代的人们

必须在技术环境和网络资源的鼎力支持下、不断地

接受再教育，才能在知识更新换代的迅猛发展中提

升自我的学习成效，以便适应社会的不断发展和时

代的需要。因此，以计算机网络为核心的信息技术

与课程整合的立体化教学模式将贯穿人的一生，为

学生学习外语的认知加工构建终身的学习方式做好

准备，并提供必要的引导和支持。 

基于解决问题的实践性整合教学模式是围绕发

现 问 题 — 提 出 假 说 — 搜 集 事 实 的 问 题 学 习

（Problem-Based Learning）而展开的一系列研究

活动和解释论证。在这个新的教学模式中，教师通

过引导学生在实践中运用已有的知识经验、掌握一

些科学的研究方法，鼓励学生去发现和提出解决问

题的设计方案，使学生在这个学习过程中利用多种

手段判断和识别获取信息的价值，随后得出结论，

达到解决问题的探究开发目的。这种教学模式的学

习过程与信息社会对人才培养的自主能力新要求是

完全吻合的，它有助于开发学生的发展合作能力与

解决实际问题的创造性思维能力。这个构建意义引

申至外语教学，就必须以知识信息加工的主动建构

者——学习者——为中心，充分发挥各种网络媒体

教学资源的优势，将外语教师、计算机网络技术和

二语习得者有效地结合起来，以开发切实可行的实

施模式来提高语言学科课程的教学效果与质量。这

对我国当前倚重创新能力和实践能力为核心的综合

素质教育改革是很有借鉴意义的。
[5] (P71)

 

在教学目标的实施上，学生根据自己收集的相

关信息确定一个主题，并将相关的内容和信息材料

加以处理、拓展制成一份上课时演播阐述学习心得

或编辑交流学术观点的“演示文稿”。这样，学生

在声情融汇、图文并茂的主动求学过程中，不仅学

会了如何培养自己的学习意识的思考方法，而且还

能根据自己的认知特点和兴趣爱好对自己的学习任

务随时进行分析和反馈。这个教学互动的交流平台

大大优化了英语教学的现代化信息技术手段，也促

进了学生对所学知识的全面理解和深入挖掘。 

从信息传播的角度来看，基于网络的多媒体辅

助外语教学模式创设了一个有利于人际沟通的合作

式教育环境。它传播信息的容量之大可瞬间增加课

堂教学的密度，提高课堂效率和最新知识的传播速

度。网上大量快而新的信息资源还可减轻教师和学

生的负担，省去教师板书、学生抄笔记的课堂可利

用时间。它提倡的这种随时随地的学习方式使学习

时间和学习地点的自主选择成为可能。突破时空限

制并创设情景的课件形式可以营造一种身临其境的

氛围，以文本、图表为主的教学信息载体在视觉、

听觉上给学生一种舒适的感觉，可帮助学生及时灵

活地调整学习进度、掌握知识技能。
[6] (P37) 

此外，计
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算机网络资源平台的声、光、形、色、图等特殊展

示特点总能按每个学生的思维特征和路线，根据个

别学生的需要作出反应，不仅易集中学生的注意力，

又可激发学生满怀热情地选择适合自己的步调和教

学方法来积极愉快地完成学习任务，从而克服短时

记忆的理解局限，突出认知主体的自信心和实践力，

使学生在多渠道、振奋、开放的网络环境中学习将

文字、图画、视频和音频统合在一处的抽象语言学

概念，以期真正实现师生间的信息交流和资源共享。  

三、课程整合的现存问题 

现代教育的网络技术手段给中国的外语教育教

学带来了一次深刻的革命，但它并不是万能的，也

不能取代教师的主导地位和学生的实践活动，充其

量只是一个培养语言交际能力、辅助我们人类理解

认识世界意义的一把好工具。况且，网络信息平台

就好比是一把锋利的双刃剑。掌握信息技术与课程

整合方法的教师素质乃是实现整合运用策略的关键

因素和前提条件。
[7] (P98) 

这样一来，教师对计算机网

络技术操作技能的高低就会直接影响到教学效果的

好坏。教师应通过计算机技术的技能操作培训转变

应用观念，尤其应注意将抽象的事物形象化，并通

过为人师表的教育行为积极探寻出一条有利于培养

学生抽象思维能力与实践能力的有效方法和建构途

径来，这些单靠计算机的网络技术是不能完成的。 

四、结语 

总之，计算机网络技术与大学英语教学的整合

策略较之传统的教学模式具有多方面的优势，这一

点是毋庸置疑的。计算机网络英语教学的广阔应用

前景既是大学英语教学改革的必然趋势，也是我国

现代外语教育的主流发展方向。它为中国的整个外

语教育界构建起了一个优质的技术平台，提供了一

个比较理想的语言教学环境。基于此平台的大学英

语课程资源建设兼顾语言学习特点与外语教育目标

的结合，还把科学理论融入英语素质教育方法的具

体实施过程中，这样有利于全面提高学生的自主学

习能力和英语综合运用能力，极大地推动了现代外

语教学理论对计算机网络教学规律的认识和探索，

也进一步加深了人们对计算机网络技术与大学英语

教学最佳整合方式的寻求意识和优化观念。毕竟，

正确理解和合理应用新的整合教学模式也是现代外

语教学系统研究中不可或缺的一环。希望本文能够

为开始关注学习者个体差异和学习过程的中国外语

教学研究贡献一份绵薄之力。 
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An analysis and revelation of integration strategy based on information 
network technology and college English curriculum 

ZHENG Ming-yuan 
(School of Foreign Languages, North China University of Water Resources and Electric Power, Zhengzhou 450046, China) 

Abstract: An efficient integration of information network technology and the discipline curriculum resources has 
built up a high-quality technological platform for the constructional project of digital foreign-language curriculum. 
At the present, the reasonable application of this newly teaching model has been a hot topic in the academic field of 
our college English educational reform fucused on the usage of information technology in China. In all the actual 
conditions, this paper analyses and discusses the integration model based on computer network technology and 
college English course, as well its advantages of this applicable teaching pattern from a modern perspective of our 
educational development to some degree with an aim to help our China to find out an efficient way to improve the 
quality of higher educational intellects and achieve the goal of foreign language education under the new situation. 
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