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大学生社会志愿服务活动与践行社会主义核心价值观 
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[摘  要]大学生志愿服务活动是践行社会主义核心价值观的有效载体和重要途径。本文通过对大

学生参加社会志愿服务活动和践行社会主义核心价值观的情况及存在问题的分析，探索了建立大

学生志愿服务活动践行社会主义核心价值观的运行机制，提出了创新大学生社会志愿服务活动形

式，更好践行社会主义核心价值观。 
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大学生社会志愿服务是大学生志愿者利用自己

的课余时间，完成一些自己力所能及的社会志愿服

务。大学生志愿服务既有利于青年人养成良好的责

任心，也有利于其人生观、价值观的培养。大学生

志愿服务活动已成为大学“实践育人”的重要载

体，我们应鼓励和倡导大学生在业余时间积极投身

志愿服务活动，自觉践行社会主义核心价值观，实

现了解社会，服务社会，成长成才的目标。 

一、大学生参加社会志愿服务活动与践行社会

主义核心价值观的情况及存在问题 

大学生对志愿服务活动与践行社会主义核心价

值观关系的正确理解和认识是大学生通过志愿服务

活动践行社会主义核心价值观的前提和基础。虽然

大部分学生认为志愿服务活动是践行社会主义核心

价值观的有效载体和重要途径，但仍有一小部分学

生不能正确理解志愿服务活动与践行社会主义核心

价值观的关系，甚至还存在一些错误的想法。 

大学生只有认识到志愿服务活动对培育和践行

社会主义核心价值观的作用、意义和价值，才有可

能主动自愿参加志愿服务活动，并通过志愿服务活

动自觉践行社会主义核心价值观。调查显示，虽然

有大部分大学生认为志愿服务活动有利于培养勇于

担当、奉献精神，有利于树立服务社会、互帮互助

的价值理念，有利于提高敬业、诚信、友善的道德

素质，但还是有部分学生不能深刻认识到志愿服务

活动对培育和践行社会主义核心价值观的作用、意

义和价值。 

大学生是通过志愿服务活动践行社会主义核心

价值观的主体，大学生个体参加志愿服务活动是一

个主动自愿的过程，不是强制被迫的，大学生践行

社会主义核心价值观是一个内心认同与外在行为自

觉统一的过程。在某种意义上说，大学生主动自愿

参加志愿服务活动是自觉践行社会主义核心价值观

的外在行为表现。目前大学生参加志愿服务活动的

主动性、主体自觉性较低，部分大学生在认知与行

为上存在不一致性。 

大学生志愿服务活动还没有形成常态化、生活

化。一部分学生认为大学生志愿服务活动践行社会

主义核心价值观的运行机制在组织、管理、培训、

激励、保障等方面存在不足，有待健全和完善。
[1]
 

二、建立大学生志愿服务活动践行社会主义核

心价值观的运行机制 

大学生社会志愿服务活动践行社会主义核心价

值观在构建和谐社会主义社会和培养社会主义合格

人才等方面都起着不可替代的作用。因此，建立完

善、规范、科学、有效的大学生社会志愿服务活动

多层面践行社会主义核心价值观的长效机制具有重

要意义。 

（一）建立健全组织运行机制 

1.充分发挥高校共青团的组织和引导作用 

高校共青团在大学生社会志愿服务活动多层面

践行社会主义核心价值观中要充分发挥组织与引导

作用，加大对“社会志愿精神”的宣传力度，鼓励

大学生自愿参与社会大志愿服务活动，自觉践行社

会主义核心价值观。高校团委的有效组织和引导，

有利于调动大学生参加社会志愿服务的积极性，有
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利于大学生社会志愿服务活动顺利开展，有利于大

学生自觉践行社会主义核心价值观。 

2.建立大学生社会志愿服务的基地 

大学生社会志愿服务的基地是大学生开展社会

志愿服务活动、践行社会主义核心价值观的有效平

台。因此，高校共青团要和地方政府和非政府组织

有效协调和沟通，建立大学生开展社会志愿服务的

基地，比如中小学、幼儿园、福利院、养老院、社

区等等。以此作为大学生开展社会志愿服务活动并

践行社会主义核心价值观的重要阵地和依托。
[2]
 

（二）建立健全有效的培训机制 

首先，要加强宣传和教育，让大学生能够正确

理解与内心认同大学生志愿服务活动是践行社会主

义核心价值观的有效载体和重要途径。其次，要让

大学生志愿者充分认识到参加社会志愿服务活动是

自愿的，不是强迫的，是自己社会责任意识和责任

担当的体现，是践行社会主义核心价值观的体现。

最后，充分发挥榜样示范作用。高校应对在大学生

社会志愿服务活动践行社会主义核心价值观中有突

出表现的团队和个人，予以表彰并开展多种形式的

宣传。 

（三）健全和完善激励机制 

1.健全与完善内在激励机制 

大学生参加社会志愿服务活动的内在原因，在

很大程度上取决于大学生是否树立了正确的价值

观。因此，把社会主义核心价值观内化为大学生的

核心价值取向是大学生参加社会志愿服务活动的内

在动力，而大学生参加社会志愿服务活动又是践行

社会主义核心价值观的有效载体和重要途径。 

通过宣传教育，使大学生深刻地认识到只有树

立社会主义核心价值观，才可能实现自己的人生理

想，实现人生价值，使个人价值与社会价值有机的

结合起来。而参加社会志愿服务活动可以培养自己

的社会担当意识、责任感和奉献精神，可以把所学

的专业知识在社会志愿服务活动得到应用，提高自

己的实践能力。这些品质和能力既可以得到社会的

好评，也可以得到用人单位的认可。因此，激发大

学生的内在动力，以便使更多的大学生自愿参与社

会志愿服务活动，自觉践行社会主义核心价值观。 

2.健全与完善外在激励机制 

大学生参加社会志愿服务活动的外在动力往往

取决于志愿服务活动是否能够使自己发挥自己的专

业特长，是否能够在志愿服务活动中使自己得到锻

炼和提升，是否能够对自己今后的就业择业创业有

所帮助。因此，健全和完善的组织机制、管理机制、

保障机制就成为了外在激励机制的关键因素。 

（四）健全与完善网络化机制 

在信息化社会，网络已成为重要的平台。可以

通过建立大学生社会志愿服务活动践行社会主义核

心价值观的专题网站，开展社会志愿服务活动宣传

教育，发布志愿服务的信息，大学生参加志愿服务

活动的心得体会，在志愿服务活动中涌现出来的先

进事迹等等，使更多的大学生通过专题网站的学习

和教育，自愿参加社会志愿服务活动，自觉践行社

会主义核心价值观。 

三、创新大学生志愿服务活动形式，更好践行

社会主义核心价值观 

我国正处在社会转型期，大学生参加社会志愿

服务活动的内在动机已从单一的“献爱心”、“社

会责任感”、“担当意识”已经转变为与“自我发

展”、“服务学习”、“实现自身价值”并存。这

种理念被越来越多的大学生志愿者所接受。大学生

参加志愿服务活动既要服务社会、帮助需要帮助的

人、实现自己的社会价值，也要求把所学的知识运

用于实践、锻炼自己、增长自己的社会经验和能力、

实现个人价值。而只有实现个人价值和社会价值的

有机统一，才可能实现人生价值和目标，这和社会

主义核心价值观提倡的个人价值原则、社会价值取

向和国家价值目标是一致的。因此，高校必须创新

大学生社会志愿服务形式，更好地践行社会主义核

心价值观。 

（一）探索与大学生所学专业相结合的社会志愿服

务形式 

大学生参加社会志愿服务活动单凭“爱心”和

“热情”，如果对所学专业知识运用较少，服务效

果会有限。因此，探索大学生社会志愿服务与所学

专业知识相结合的社会志愿服务形式显得尤为重

要。抓好社会志愿服务与所学专业知识相结合，不

仅可以提高社会志愿服务质量，还可以促进大学生

志愿者自身专业实践能力的提升。 
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（二）探索与社会实践能力相结合的社会志愿服务

形式 

社会志愿服务活动为大学生提供了深入接触社

会、与社会提前进行“磨合”的重要途径。因此，

要探索和创新能够培养大学生社会实践能力的社会

志愿服务形式，使大学生在社会志愿服务活动中培

养自己的沟通协调能力、团队合作能力和承受挫折

能力。从而进行自我教育、自我提升，自我意识的

培养。 

（三）探索与择业就业相结合的社会志愿服务形式 

把大学生社会志愿服务与其择业就业结合起来

是我国大学生社会志愿服务形式的创新。比如“大

学生志愿服务西部计划”。普通高等院校应届毕业

生以志愿服务的方式到西部贫困县从事为期 1-3 年

的教育、卫生、农技、扶贫等方面的工作。这是大

学生社会志愿服务与就业指导工作的有机结合的成

功尝试，也是大学生自觉践行社会主义核心价值观

的体现。 
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New study on the social volunteer activities of college students and 
practicing the socialist core values 
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Abstract: Volunteer activities of college students are an effective carrier and an important way of practicing the 
socialist core values. This paper explores the operation mechanism of practicing the socialist core values of college 
students’ volunteer activities through the analysis of the situation of college students' participation in social 
volunteer activities and the implementation of the socialist core values, and puts forward the innovative forms of 
social volunteer activities for college students to better practice the socialist core values. 
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Abstract: Development of Hebei county industrialization shows stong dependance on resource, low additional 
value of product, limited developing space and heavy pressure on the environment. It is a key way to promote 
Hebei’s traditional industries’ transformation and upgrading by the emerging industries’ development for 
development of Hebei county industrialization, and they have already become the main force of pushing the county 
economy’s development. The present situation of Hebei country emerging industries is analyzed, establishing the 
docking platform of the industry transfer among Beijing-Tianjin-and-Hebei is proposed as the current best mode 
under the background of Beijing-Tianjin-and-Hebei coordinated development and finally some 
specific path selections of developing Hebei county new-type industrialization based on the emerging industry 
cluster are given in this paper. 
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