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[摘  要]介绍了关于极限
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⎛ ⎞+⎜ ⎟
⎝ ⎠ 存在性的一种初等而简便的方法，以及说明其极限等于 e 的

清晰模式，最后阐述了该极限应用中的基本方法总结. 
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极限是高等数学教学的难点，而两个重要极限

及其应用又是极限理论的重点之一。总结多年的教

学经验，仅对第二个重要极限谈以下三点教学体会， 

以期与同行共同探讨。一是关于极限
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存 

在性证明除通常利用二项式展开定理的证明方法

外，还有另一种简便方法；二是如何使学生确信这

个重要极限是 e ，纵观国内外高等数学教科书，在证

明了这个极限存在后，无论是理科还是工科教材都

是直接定义这个极限等于 e ，这使学生不知可否。为

此，可以用数表模式予以解决；三是该重要极限应

用中，学生有时不知所措，本文总结了利用该极限

求相应极限的三种基本方法，以便使学生有法可依。 

一、
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关于
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这个重要极限的存在性，在国

内外高等数学教科书中通常都是利用二项式展开定

理来说明
11
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n
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的单调性及有界性,本文介绍另

一种初等而简便的方法。 

（一）先建立不等式：
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对上述不等式整理，即得，不等式（1） 。 

（二）单调性 

在（1）式中，取 1 11 , 1
1

a b
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= + = +
+

，即刻得到 
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这就证明了数列
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是单调增加的。 

（三）有界性 

在 （ 1 ） 式 中 ， 取
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，于是
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，再由已证得

的单调增加性，有 
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即数列
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有上界，所以
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二、该极限等于 e的一种清晰模式 

诚然，该方法对数列
11

n

n
⎧ ⎫⎪ ⎪⎛ ⎞+⎨ ⎬⎜ ⎟
⎝ ⎠⎪ ⎪⎩ ⎭

的上界的估计

不如二项式展开定理估计的精确，但两种方法都不

能使学生确认它的极限等于 e 。为此，可采用如下数

表形式： 

n  1 3 5 10 100 1000 10000 100000  

11
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n
⎛ ⎞+⎜ ⎟
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 2 2.37 2.488 2.594 2.705 2.7169 2.71815 2.71827  

注：无理数 2.718 28181828 4590 45e = 。 

从数表中，学生看到了一个清晰模式，直观上

确认这个重要极限的值为 e 。 

三、应用其代数地求极限的基本方法总结 

这个重要极限是处理“1∞ ”型极限的一个模型，

应用其求极限的基本方法总结如下： 

（一）直接法 

将底化为1 ( )xα+ ，指数化为
1
( )xα

乘以常数，

其中 lim ( ) 0xα = 。 

例 1  
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解  原极限
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（二）利用其等价形式，采取变量代换法 
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解令 3x t− = ，则原极限 
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此题若采用方法 1 将转化为较复杂的极限问题，

读者不妨试一试，进行比较。 

（三）等价无穷小代换法 

设 在 自 变 量 同 一 变 化 过 程 中 ，

lim ( ) 0, lim ( ) , lim ( ) ( )x x x xα β α β= = ∞ 存在，则 

( ) ( ) ( )lim(1 ( )) limx x xx eβ α βα+ = 。 

例 3  2
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Abstract: This paper introduces a primary and simple method of the existence of 
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, and illustrates the  

pattern of the limit being equal to e and finally sets forth the basic methods of the limit in practice. 
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