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基于空间视阈下的多丽丝·莱辛的《野草在歌唱》 
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[摘  要]社会发展进步的同时，文学作品不断涌现，优秀作品的出现在一定程度上揭示了此时的

社会现状，并为人们提供精神支持，同时，优秀作品再次丰富了文学理论知识，有利于促进文学

事业持续进步。针对多丽丝·莱辛的《野草在歌唱》具体探究，探究视角基于空间视阈，这篇作

品创作的过程中应用了大量文学手法，读者阅读过后会联想现实生活、冷静思考未来。首先对作

者多丽丝·莱辛做了基本介绍，然后大致叙述了《野草在歌唱》的内容，最后探究了空间视阈下

的《野草在歌唱》。 
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近年来，小说研究学者针对小说内容研究的过

程中，逐渐拓展研究视角，创新研究方法，无论是

故事情节方面、性别主义方面，还是叙事风格方面，

均取得了显著突破，本文从空间视阈这一角度出发，

从三个不同的空间角度探究作品内容，实现《野草

在歌唱》这篇文学作品的空间视阈角度诠释，从而

能够彰显小说主题，在短时间内引发读者共鸣，扩

大作品的传播速度。希望本文探究能为其他文学作

品的探究者起到思路拓展的重要作用。 

一、多丽丝·莱辛基本介绍 

多丽丝·莱辛是英国著名作家，创作了大量优

秀文学作品，曾荣获诺贝尔文学奖，在英国广受读

者欢迎，她所创作的文学作品多以现实主义手法为

主，并蕴含丰富的人文情怀，能够在短时间内走进

读者内心，大大提高读者的阅读兴趣。年幼的多丽

丝·莱辛生活在农场，工作经历相对较多，自身共

有两次婚姻经历，均以失败而告终，著名的小说大

师是她度过艰难生活的主要精神动力，这也为文学

创作奠定了良好基础。由于自身生活经历的丰富，

再加上此时不是十分稳定的社会背景，多丽丝·莱

辛创作的过程中获得了实践支持，并作品具有浓烈

的感情色彩，作品类型主要有诗歌、短篇小说、长

篇小说、剧本、散文等。她在文学作品交流会上提

出这样的文学观念，即文学无国界之别，并且各国

文化应互相借鉴，共同发展，切记盲目模仿
[1]
。 

多丽丝·莱辛小说风格多变、主题鲜明，曾以

非洲殖民生活为主题进行创作，后来，她将文学创

作关注点集中于现代妇女，除了揭示当前面临的社

会困境之外，还从人物心理这一角度具体分析，后

来创作风格倾向于幻想和现实叙事这两方面
[2]
。 

《野草在歌唱》这篇小说作为作者的成名作，

作品出版后短时间内吸引了大量读者，与此同时，

相关学者对此展开深入研究、全面解读等活动，然

而这篇小说基于空间画面角度的关注度相对较少，

这也是本文探究的主要原因。 

二、《野草在歌唱》的内容概述 

《野草在歌唱》发表于二十世纪五十年代，小

说内容揭示了殖民问题、两性问题，该作品的创作

背景即作者离开南罗德西亚时完成的，写作素材主

要为自身的非洲经历。主人公玛丽出生于贫苦家庭，

玛丽父母间的感情矛盾较多，玛丽童年回忆多半是

在父母的争吵中度过的，主人公长大后，主动到社

会上寻找适合的工作岗位，由于生活所迫，早早转

变了自身角色，即成为农场主迪克的妻子，但玛丽

的婚后生活并不幸福，受生活压力影响，玛丽将自

身情感倾注于摩西，两人恋情的维系时间相对较短，

最终黑人摩西亡身于树林。分析文章大意可知，缺

乏完善性、合理性的种族制度为社会发展起到了阻

力作用，并且移民白人的社会地位十分低下，非洲

人们生活在水深火热的社会背景中，本文从空间角

度解读小说内容，能够打开读者的阅读视域，同时，

小说内容也会呈现多层次、多维度等特点，此时殖

民统治的残暴行为会被全面披露，促使读者全面了

解白人的生活境遇，以此调动读者内心情感，引导

读者深思
[3]
。 

三、空间视阈下的《野草在歌唱》 

本文从社会空间角度、地理空间角度以及个体
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空间角度全面分析小说内容，这不仅是对以往作品

解析角度的创新，而且还会促使读者全面了解《野草

在歌唱》这篇作品蕴含的文学内涵，具体解析如下。 

（一）社会空间下的《野草在歌唱》 

小说空间组成部分包含社会空间，这也是小说

空间彰显社会性的主要原因，所谓社会空间，即指

物质空间和非物质空间两类，其中物质空间指的是

范围限定的活动场所，非物质空间指的是社交场合

人物间的关系，具体表现为行为结果以及行为方法。

社会空间来源于社会、彰显社会，同时，还会间接

显示差异性思想间的碰撞，等级差距悬群体间的作

用。《野草在歌唱》内容中的社会空间即指南部非洲、

性别压迫、种族压迫以及阶级压迫
[4]
。 

受隔离种族制度根深蒂固的影响，南部非洲盛

行殖民侵略、种族歧视现象，白人在这一制度的保

障下能够肆意支配黑人、侮辱黑人，尤其是在发展

速度较慢、经济水平落后的偏远地区，这一现象更

为显著。作品中身为农场主的殖民者——查理·斯

莱特十分冷酷，他无论对妻子、孩子，还是对雇佣

员工，均十分苛责、残暴，受皮鞭哲学思想影响，

能够肆意鞭打土人，并能够以少现金购买土人性命。

之所以白人能够自由主宰黑人性命，主要受当时黑

暗的社会现实，专制的殖民制度影响。主人公玛丽

在这一制度的影响下，多次将内心愤懑情绪发泄到

仆人身上，还会实施工钱克扣、体罚等行为，对于

这种行为不被世人认同，并应严厉批判。 

男女不平等思想在当时已被南部非洲人们接

受，即使人们内心有反抗之意，但也只无能为力，

改变不了男尊女卑的社会现状。玛丽步入社会后，

从事秘书一职，但她的这种行为引起了周遭朋友的

议论，这对她产生了较大的心理压力，再加上，结

婚之事迫在眉睫，玛丽对待工作、婚姻的热情在短

时间被消磨殆尽，玛丽无奈之下只有顺从，转变自

身角色于家庭、两性关系当中。当时社会背景下，

禁止女性有独立思想和标新立异的生活方式，如有

不符合社会规范的行为则被视为异类，玛丽最终只

有接受此时的社会约束，根据社会规范化要求严格

约束自我，步入婚姻生活的玛丽应以丈夫为生活中

心，即使玛丽在农场经营方面具有较多的创新、创

意点，也得不到实施，也只有将丈夫锻炼成主观能

动性强的男人，才能改变当前这种婚姻现状，但由

于此时女性代表玛丽并无独立意识。 

阶级方面的压迫具体体现在迪克面对强势掠夺

智能只能被动接受，并无反抗之力，查理为了得到

农场，不惜舍弃兄弟之情，并以阶级优势压倒迪克，

从中能够看出，即使同为白人，但由于经济水平差

异、等级差异，同样存在时歧视现象，虽然迪克视

农场为生命，面对查理的强买他只能顺从，最终迪

克交易完成后内心精神世界完全崩塌
[5]
。 

（二）地理空间下的《野草在歌唱》 

本文所引用的地理空间并不单指地理景观，具

体指的是思想落后、制度专职的南部非洲，主要以

玛丽的生活变迁进行具体介绍。幼年时期的玛丽生

活在某小镇上，小镇管理无序、店铺众多，小镇居

民的生活环境十分恶劣，物质生活得不到保障，人

们精神潦倒。待玛丽成年后，独自前往小城，并谋

到了文职工作，即玛丽由小镇过度到小城，小城对

于主人公来讲象征着自由、体面，反之，现对于迪

克来讲，则是束缚、不安，特别是对电影类事物极

度反感，从中对比可知，玛丽和迪克对同一座小城

有着不同的认知和感受，即二人的价值观存在显著

差异，还能从中看出，自然环境受到了殖民者的无情

破坏，贫困白人心理受到了城市生活理念的冲击
[6]
。 

玛丽最后为了逃避舆论压力选择走进婚姻生

活，意味着二人回到乡下农场共谋生计，这也代表

主人公悲惨命运的开始，夫妻二人居住的室内环境

十分简陋，并且环境氛围十分压抑，室内设施简陋，

陈设形式单一，这与玛丽理想中的婚姻生活相差太

多。玛丽一生共经历小镇、小城、农场等三种地理

空间，这三种不同类型的地理空间是动态变化、不

断发展的，并且不同类型空间之间会重叠变化，无

论是小镇地理空间，还是小城地理空间，均弥漫着

贫困、潦倒等消极气息，从某种程度上来讲，地理

空间人们的精神世界十分局限、精神内容较单一
[7]
。 

（三）个体空间下的《野草在歌唱》 

所谓个体空间，指的是具有独特人性特点的空

间，以及无形的心理空间和思想空间，其中，心理

空间和思想空间与生活环境、文化背景存在直接联

系，本文所介绍的个体空间主要包括两方面，第一

方面即主人公的分裂空间，第二方面即摩西的反抗

空间。个人心理空间主要受空间合力作用，即文化

空间和社会空间，主人公为了摆脱男权社会，通过

结婚的方式予以尝试，但婚后生活并未带来希望，

反而深陷男权社会，农场经济效益较低，生活现状

并未得到改善，玛丽在这样的家庭中生活得不到十

足的安全感，进而加大了玛丽的心理压力，玛丽在

分裂心理空间的引导下参与到阶级战争中来。玛丽

扮演者两种类型的角色，即社会空间中的殖民者，

地理空间的贫苦妇女，受家庭教育影响，主人公在
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土人面前表现的高高在上，差遣、体罚摩西时，玛

丽内心充斥着满足感，同时，内心也会陷入绝望深

渊。当二人关系被发现后，查理等人对摩西的斥责

再次满足了白人摩西的阶级自豪感，最终玛丽列位于

白人队列，再次背叛摩西。玛丽生命结束前，主人公

的梦境和潜在意识值得读者探究人性变化的原因
[8]
。 

摩西思想独立，并且心地善良、尊严感强烈，

具备一定的反抗精神，这种精神多次体现在个体空

间中。劳作于农场的摩西多次抗议既定的休息制度，

面对玛丽残酷的体罚，摩西回之坚毅、不屈、憎恨

的眼神，这对玛丽起到了震慑作用。摩西主张的辞

工实践再次证明了反抗个性空间，即摩西通过辞工

的方式勇敢反抗主人公的刁难，最后玛丽只好放低

姿态央求摩西，希望摩西能够继续工作，从中能够

看出，主人公玛丽的内心十分脆弱，她面对棘手问

题的无助表现，这也是两人产生好感的开始。由于

社会空间中的摩西具有较低阶级，但摩西内心极度

渴望平等、公平，但事实上这种不公问题得不到根

本解决，摩西的宽容、善良并不能活得尊重和认可，

即阶级鸿沟无法逾越，玛丽与摩西间只有命令和服

从这种关系。面对理想与现实的差距，摩西最好的

反抗方式即用屠刀直指玛丽，摩西这种行为产生后，

不仅没有获得尊重和自由，反而身份地位会再次被

贬低，个人生存压力随之而来，摩西的人生陷入了

无法逆转的悲剧。虽然摩西的反抗并未取得成功，

但此时社会空间中存在大量类似于摩西般的居民，

即反抗个体空间数量较多
[9]
。 

四、结论 

综上所述，分析多丽丝·莱辛的《野草在歌唱》，

从社会空间、地理空间和个体空间切入，能够揭示

作者创作的思想感情，凸显创作主题，同时，读者

能够感受到当时社会不公的殖民制度，这也是激发

社会矛盾的主要原因，并且读者也会深思女性问题，

对社会弱势群体高度关注。此外，相关研究学者也

会尝试从空间视阈角度分析其他优秀的文学作品，

期望探索不同层次的文学内涵。 
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Doris Lessin's《weeds》singing in the visual threshold of space 

LI Yue, ZHANG Yan 

（School of Foreign Languages, Chuzhou University, Chuzhou 239000, China） 

Abstract: The social development and progress, literary works continue to emerge, outstanding works reveal the 

social situation at this time to a certain extent, and provide spiritual support for people at the same time, excellent 

works again enriches the theory of literature, is conducive to the promotion of literary work continued to progress. 

According to Doris Lessin's "the grass is singing" specific inquiry from the perspective of space, based on the 

perspective of this process works in the application of a number of literary techniques, readers will think after the 

real life, calm thinking of the future. This paper gives a basic introduction to the author Doris Lessing, then narrates 

the content > < weeds in singing, Finally, explores from the perspective of space "the grass is singing. 

Key word: spatial horizon; Doris Lessing;《the weeds are singing》 


