
第35卷    第2期                 河 北 工 程 大 学 学 报 （社 会 科 学 版）                       Vol.35   No.2 

2018 年 6 月           Journal  of  Hebei  University  of  Engineering  (Social  Science  Edition)             Jun.2018 

[投稿日期]2018-02-19 
[基金项目]辽宁省社科规划基金重点项目“共享发展理念的逻辑与制度建构研究”(编号：L16AKS002)的阶段性成果 
[作者简介]宋玉静（1971-），女，辽宁朝阳人，副教授，硕士研究生，研究方向：马克思主义理论与思想政治教育。 

红色基因传承与文化自信研究 
宋玉静 

(沈阳音乐学院 思想政治理论课教研部，辽宁 沈阳 110003) 

[摘  要]在中国共产党与马列主义结合顺应了中国发展历史，带领中华民族推翻了压在中国人民

头上的三座大山。在这一过程中，中国共产党创造出来的红色基因与我国优秀文化进行了高度融

合，顺应了历史发展规律，形成了具有中国特色的红色基因。红色基因包含有无产阶级理论思想、

优秀的革命传统、高尚的道德品质等等。在实现中国梦的道路上，我们应当继承红色基因，坚持

红色基因的继承性和变异性的统一，严防红色基因出现任何突变，把握红色基因的无产阶级发展

方向，以便使得红色基因可以始终引领中华民族优秀文化，树立文化自信，为中国梦的实现提供

精神食粮。 
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自党的十八大以来，以习近平同志为核心的党

中央高瞻远瞩，号召全国人民坚持四个自信，特别

强调文化自信对于中华民族的重大意义，为实现两

个 100 年目标提供强大精神动力。习近平总书记强

调中华文明拥有 5000 多年悠久历史，是党带领广大

人民群众奋斗而产生的社会主义先进文化，凝聚着

中华民族精神追求，是当代中华民族最具特色的精

神标志。习近平总书记的这一论述深刻地阐释了中

华民族传统文化与社会主义先进文化和革命文化之

间关系，这三者共同构成了党和人民文化基础的根

基。从广义上说，红色基因主要是指中国共产党带

领人民群众在革命年代、建设年代、改革年代所创

作出的中国化马克思主义先进文化。 

一、文化基因的提出 

（一）文化基因理论 

文化基因的概念最早是由西方学者所提出的，

例如道金斯在他的著作中就对文化基因的概念进行

了阐述。在此之后，其他专家学者对于文化基因也

进行了阐述，例如学者苏珊对文化基因也有过表述，

他主要认为文化基因是对内容作用等方面性能复

制。另一些学者认为，人类一切知识都可以进行模

仿，在模仿时有必要将别人东西转为自身东西，这

可以说是人与人之间传递
①
。 

我国学者对于文化基因也有不同理解，这主要

是由于很多学者从不同角度进行解释。一些学者认

为，决定文化系统传承就是文化基因；一些学者认

为，文化基因主要是指对中华民族思维方式和文化

习惯产生深刻影响因素；还有一些学者认为文化基

因主要是指可以被复制的文化传统。 

总之,文化基因主要是指藏在文化现象背后各

种内在因素，而这些内在因素又系统影响着文化走

向，影响着本民族的基本精神状况、思维方法和价

值理念等等精神形态综合。文化基因一般都具有非

常强生命力，会成为文化传统而被继承和保留下来。

在经历过一段时间沉淀之后，文化基因充分反映了

一个民族的思维方式、文化传统等等一系列因素。 

（二）红色基因基本内涵及特征 

红色基因这一概念被习近平总书记多次提到，

最早提出红色基因这一概念是在 2013 年习近平总书

记视察之中。习近平总书记强调，我们应当充分挖

掘红色资源，深入学习红色基因，让红色基因一代

一代传承下去
②
。在 2014 年，他在全国各地调研时

也提出了红色基因概念，要求将红色基因代代相传，

将理想信念一代一代传下去。继承红色基因，使得

红色基因可以代代相传成为了当前党组织建设的一

个重要内容。 

1.红色基因基本内涵 

中国共产党在革命年代和建设年代创造出来灿

烂辉煌的红色文化。红色基因的内涵非常广泛，形

态非常丰富，主要可以从物质、精神、制度三个方

面进行高度概括。在红色基因之中存在许多不同现

象，而这些现象背后都存在着一些内在规律，这就

使得红色基因根本发展方向不会偏离中国共产党的

奋斗目标，这就是红色基因的强大魅力。红色基因

是中国共产党在长期奋斗中提炼出来的优秀精华部

分，是中国共产党与马列主义进行高度结合的产物，

将马克思主义与中华民族传统优势因素积极融合在
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一起。 

红色基因历来主要包含有四部分：马克思无产

阶级思想理论、中华民族民族精神与革命精神、无

产阶级价值观、优秀作风和高尚品德。无产阶级先

进文化主要是指马列主义和中华民族现实状况进行

结合的产物，例如毛泽东思想、邓小平理论等等。

中华民族民族精神与革命精神主要包含有艰苦奋

斗、实事求是、勇于创新。无产阶级价值观主要包

含有共产主义理想信念、集体主义价值原则等等。

优秀作风与高尚道德主要包含由理论联系实际、批

评与自我批评、密切与群众联系、无私奉献等等。

以上四方面充分体现了中国共产党的先进性，这也

是中国共产党能够带领中国人民不断战胜各种艰难

险阻的制胜法则，是中国共产党的传家之宝，为中

国共产党提供了源源不断的发展动力。如今，红色

基因已经深深融入到中华民族传统文化之中，与中

国人民群众血脉相承，是中国人民追求两个 100 年

奋斗目标所不可或缺的精神食粮，是社会主义先进

文化重要基因。 

2.红色基因特征 

红色基因是文化基因，除了拥有文化基因的特

点之外还拥有一些自身属性。 

第一，无产阶级属性。红色基因是中国共产党

领导无产阶级所产生的文化基因，这使得基因天然

具有无产阶级意识形态，具有无产阶级属性。红色

基因坚持马列主义高尚品德，以共产主义作为自身

奋斗目标，以全心全意为人民服务作为自身存在前

提，以集体主义作为行事准则，这是无产阶级重要

思想灵魂，也是社会主义文化前进发展方向。 

第二，具有民族性。对于任何一种文化来说，

积累和传承都是文化所必不可少的因素。对于中华

文明来说，中华文明拥有几千年灿烂文化历史，已

经形成了具有自身特色的光辉文化基因，已经与世

界上其他民族具有了典型区别，这也是每一个中国

人在精神上所寻找的文化之根。文化基因是中华民

族的优秀基因，值得我们进一步弘扬和发展，它也

表明了中华民族整体性特征
③
。 

第三，科学性。红色基因始终贯彻辩证唯物主

义和历史唯物主义思想，始终坚持实事求是论证方

法，讲究理论和实践高度统一，这充分反映了中国

共产党的执政理念，符合社会的发展规律。一般而

言，红色基因一般包含有创新性、先进性以及批判

性。先进性主要是指红色基因可以始终以先进思想

作为自身的武装思想，红色基因始终站在历史发展

的最前端，始终保持与腐朽文化的距离，始终可以

把握时代命脉。批判性主要是指始终坚持实事求是

的原则，在实践中不断发展自己，在实践中不断检

验自己，在实践中不断完善自己。有效地与各种各

样的外在因素进行高效融合，根据时代不同做出不

同决策，始终保持红色基因具有旺盛的生命力。 

二、文化自信是更基础、更广泛、更深厚的自信 

在庆祝中国共产党成立 95周年大会上，习近平

总书记强调指出：“文化自信，是更基础、更广泛、

更深厚的自信。在 5000 多年文明发展中孕育的中华

优秀传统文化，在党和人民伟大斗争中孕育的革命

文化和社会主义先进文化，积淀着中华民族最深层

的精神追求，代表着中华民族独特的精神标识。”

坚持社会主义道路自信、理论自信和制度自信，说

到底就是坚持文化自信。 

总体上说，道路自信、理论自信和制度自信都

是偏外在的，而文化自信是倾向于内心和精神，侧

重历史文化传统，它是更基础、更广泛、更深厚的

自信。 

（一）文化是人格、价值观和创造力形成的基础和

源头 

说文化自信更基础，因为文化在人的成长和社

会文明产生与发展过程中具有决定性和本质性意

义。它不仅能提升人的精神，而且还提升人们研究

世界、改变世界的能力与智慧。也正是在这个过程

中，植根于民族习惯与传统中的文化自信为道路自

信、理论自信、制度自信源源不断地注入了思想之

光与精神之钙，使其愈益丰盈和坚贞，从心灵深处

铸成明晰而坚定的目标与信仰。如果缺乏文化自信，

那么道路自信、理论自信、制度自信就很难支撑起

来，基础不牢、地动山摇。 

（二）文化体现在人类的一切活动之中 

说文化自信更广泛，因为文化体现在人类的一

切活动之中，我们生活的方方面面都反映了我们的

文化与价值，它无处不在，无时不有，对人们的生

存与生活影响广泛。而相对而言，道路自信、理论

自信、制度自信只是人们生活特别是政治生活的某

个方面，文化比它们的范围要广，人们生活方方面

面都体现文化，所以文化自信的影响更广泛。 

（三）文化是人各项活动的基因 

说文化自信更深厚，因为文化是人各项活动里

面的基因，中华文化源远流长，我们世世代代生活

于此，文化基因早已融入我们全部生活之中，中国

革命之所以能够在屡遭坎坷、屡受挫折中得以克敌
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制胜，改革开放之所以能够在屡遇困难、屡遭艰难

中仍旧奋发前行，从深层次上探究原因，都是坚定

而强大的文化自信在托底、在发力。也许我们在行

事过程中并未明确而清晰地意识到，但文化自信的强

大定力却无时不在伴随和鼓舞着我们的心力与步幅。 

正是由于文化自信提升了人们的思想认知、明

确了走向未来的前进方向、勘定了开拓进取的正确

道路，并赋予我们丰饶的智慧与强大的定力，使我

们在前进的道路上更富于激情和勇气，在攻坚克难

与顽强拼搏中创造奇迹、撷获硕果。也正是在这个

意义上，文化自信必当先于和重于理论自信、道路

自信、制度自信而成为更基础、更广泛、更深厚的

自信，具有更基本、更深沉、更持久的力量。 

三、红色基因引领文化自信 

习近平总书记指出，中华民族历来对自身文化

具有高度自豪感，只是在近代历史上出现了文化缺

乏自信现象，这对于中华民族来说是非常大的损失。

在长期革命斗争中，中国人民最终选择了中国共产

党，选择了社会主义，走上了正确发展道路，开创

了中华民族历史上新篇章，目前正在为实现中华民

族伟大复兴中的国梦续写千秋伟业。 

在时代召唤之下，马列主义和中国共产党走上

了历史舞台，承担了带领中国人民拯救中华民族优

秀传统文化的重任。在马克思列宁主义指引之下，

中国共产党团结了广大人民群众，弘扬我国传统文

化，改革腐朽文化，让马克思主义与我国传统文化

进行高度融合，培养出千千万万具有创新意识的中

国脊梁。在这无比壮丽的历史进程之中，中国共产

党登上历史舞台，红色基因开始向世人展示自身独

特的魅力。历史证明，马克思主义与中华传统文化

进行融合是中国人民作出的正确选择，用马克思列

宁主义武装中华儿女成为了改造中国少年国民的强

大武器
④
。 

在回顾党奋斗的历程中，毛主席很自豪地认为

自从学会了马列主义，中国人在精神上就主动了。 

第一，中国人民在指导思想上有了主心骨，由

被动变为主动。在革命时期，马列主义充满在革命

实践各个领域，孕育了许多著名理论著作，例如论

持久战，中国红色政权为什么能存在等等。这一现

象充分表明，在每一个历史节点，在每一个发展关

头，中国共产党都可以顺应历史发展规律，作出正

确决策，牢牢把握斗争主动权，这是马克思主义中

国化一个重要优秀成果。自从马克思主义诞生以来，

中国人民就彻底告别了近代以来没有任何思想武器

被动的局面，摆脱了茫然不知所措状态。 

第二，中国人民的精神状态日益改善，精神上

日益丰富。自从有了马克思主义，中国共产党和中

国人民就将东亚病夫帽子远远甩进了太平洋。无论

面对如何艰辛困难，我们党和人民都可以幻化出英

勇气魄，井冈山精神、长征精神、大庆精神、航天

精神、西柏坡精神都是事实表现。 

四、继承红色基因，树立文化自信 

在文化的继承时,我们必须正确处理好文化的

继承性和文化变异性两者之间的关系。对于任何文

化来说，文化基因都可能存在着继承和变异，这是

文化基因必须包含的一种共性，文化基因的继承和

变异是相互依存的，它们共同作用于文化之中，是

推动文化不断变化的重要动力。在继承红色基因之

中，我们不能够打破这一客观规律，反而我们应当

坚持这一客观规律，同时必须防止红色基因出现任

何突变，要保证红色基因无产阶级发展方向。 

（一）坚持红色基因继承和创新高度统一 

马克思主义理论认为，人类不断创造自身历史，

但是不能按照自己欲望随心所欲，它是在继承条件

情况下才创造。正是由于文化传统和文化基因具有

遗传性和变异性，这也使得世界上出现了多姿多彩

的文化类型。随着人类社会交往不断扩大，不同文

化之间的交流也必将不断深入，这也推动了整个人

类社会文化创新。文化基因可以根据时代不同而不

断修正，不断做到自我强化，文化基因变异可以不

断优化优秀内涵，做到文化创新。 

在近代以来，由于封建生产方式土崩瓦解，中

华传统文化开始了现代化发展。在继承优秀文化基

因基础之上，中华文化抛弃了以往落后因素，主动

与马克思列宁主义进行结合，诞生了具有中国特色

的红色基因，实现了由传统文化向社会主义文化进

行转变的历史演进。在历史新时期，随着互联网和

全球化不断发展，各国之间、各民族之间交流日益

密切，中华民族崛起必须确保社会主义发展方向，

必须由红色基因来指引方向，这就需要对红色基因

进行继承并且创新。为了更好地继承红色基因，我

们必须做好继承性与突变性两者之间的辩证统一，

使红色基因始终坚持无产阶级发展方向，不断丰富

中国特色红色基因的马列主义 DNA，确保红色基因可

以引领社会主义文化。与此同时，我们还必须使得

红色基因可以与时俱进，以开放的姿态迎接其他不

同思想文化，这样可以使红色基因的内涵不断丰富，
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提升红色基因内在活力，使得红色基因在新时代可

以迸发出更强生命力，让红色基因代代相传，发扬

光大。 

（二）创新方式传承红色基因，发挥红色基因引导

作用 

红色基因需要红色环境进行培育，我们必须不

断加强红色基因传承，使得红色基因在所有文化中

起到引导作用。首先我们必须不断加强红色历史教

育。红色基因在我国革命和建设时期形成了许多，

因此学习历史是最好的继承方式。其次，我们应当

充分使用互联网等新兴媒体弘扬主旋律，传播正能

量。让红色基因在整个社会中扮演重要角色，引领

人们思想。最后应当充分发挥先进人物带头作用，

营造积极向上的社会氛围。 

（三）警惕红色基因可能出现突变，保证红色基因

无产阶级性质 

红色基因突变可以分为两种不同情况，一种是

向上进行进化，这种进化有利于中华民族文化发展。

另一种是向下突变，这种突变很可能会造成消极影

响，甚至可能会对社会主义政权产生威胁。我们应

当积极推动向上突变，严防向下突变，始终保持红

色基因无产阶级属性，不断加强文化自信，警惕在

任何环境下出现突变现象。 

总之，在继承红色基因过程之中，我们应当让

红色基因与中华传统文化进行高度融合，同时还必

须做好与时俱进，坚持实事求是和解放思想，反对

任何僵化思想的行为。与此同时，我们还必须对于

西方敌对势力保持警惕，防止苏联的和平演变模式

在我国上演。因此，对于外来文化基因应当进行合

理的评估，批判性地接受。让红色基因更好地引领

中华文化自信，使中国人民在社会主义康庄大道上

阔步向前，实现中华民族复兴的中国梦。 

注释： 

① 李镇江.激活红色基因 夯实党性教育[J].理论视野, 

2017(6):82-84. 

② 王婷,李景平.文化自信:坚持和发展中国特色社会主义文

化的精神力量[J].继续教育研究, 2017(7):41-45. 

③ 阮晓菁.传承发展中华优秀传统文化视域下红色文化资源

开 发 利 用 研 究 [J]. 思 想 理 论 教 育 导 刊 , 

2017(6):143-147. 

④ 杨建义.以红色文化涵育社会主义核心价值观的中国特质

[J].思想教育研究, 2016(8):43-46. 
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Study on inheritance of red gene and culture confidence 

SONG Yu-jing 

(Ideological and Political Theory Course Teaching and Research Department, Shenyang Music College, Shenyang 110003, China) 

Abstract: In the excellent long river of the Chinese nation,the combination of Chinese communist party and 

marxism-leninism conformed to the development history of China, leading the Chinese nation to overthrow the 

three mountains that pressed on the Chinese people. In the process, the red gene created by the Chinese Communist 

Party was highly integrated with the excellent culture of China, complied with the law of historical development, 

and formed a red gene with Chinese characteristics. The red gene contains the proletarian theory, the excellent 

revolutionary tradition, the noble moral quality, and so on. On the way of realizing China's dream, we should 

inherit the red gene, adhere to the red gene inheritance and variation of unity, to prevent any red gene mutation, 

grasp the direction of red gene of the development of the proletariat, in order to make the red genes always lead the 

Chinese nation excellent culture, set up culture confidence, provide the spirit food for Chinese dream. 
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